
“SIT4FUN FEST”: Kampüste Oturarak Voleybol Festivali ve Turnuvası Kılavuzu 

 Etkinlik Tarihi: 19-20 Ekim 2026 

Son Başvuru Tarihi: 12 Ekim 2026 

Etkinlik Yeri: Ankara Üniversitesi Beşevler 10. Yıl Kampüsü/Güneş Meydanı  

1. Festival ve Turnuva Hakkında 

 “Sit4Fun Fest”, üniversite ekosisteminde üniversite öğrencileri, idari ve akademik personel 

arasında oturarak voleybolu tanıtmayı ve kampüs rekreasyonunu canlandırmayı 

amaçlamaktadır. Tüm üniversite paydaşlarının katılımını odağına alan 2 günlük bu etkinlik 

kapsayıcı ve dinamik bir festival atmosferi sunmayı hedeflemektedir.  

 2. Turnuva Katılım ve Takım Oluşturma Kuralları 

• Festival Ankara Üniversitesi (Spor Bilimleri Fakültesi Yürütücülüğünde)  ve Türkiye 

Voleybol Federasyonu ortaklığında gerçekleştirilen VolleyABLE Erasmus+ Spor Projesi 

kapsamında düzenlenmektedir.  

• Turnuva Ankara Üniversitesi öğrencileri, akademik ve idari personelinin katılımına 

açıktır. Her takım kurum dışından bir oyuncuyu takımına dahil edebilir. Dahil olan 

oyuncu tercihen engelli sporcu/birey olması beklenmektedir.  

• Her takım 6 asıl ve isteğe bağlı 2 yedek olmak üzere toplam ez az 6 en çok 8 oyuncudan 

oluşacaktır. 

• Takımlarda akademik personel, idari personel ve öğrenciler bir arada yer alabilir. 

Katılımda fırsat eşitliğini desteklemek amacıyla zorunlu olmamakla birlikte 

takımların karma (kadın-erkek bir arada) ve engelli bireyleri kapsayacak 

şekilde kurulması tavsiye edilmektedir.  

• Her akademik ya da idari birim turnuvaya başvuru yapabilecektir. Turnuva başvurusu 

birimler tarafından https://forms.office.com/r/fd6Mt4uxPF aracılığıyla 

yapılabilecektir.  

• Turnuva maçlarının yönetimi, organizasyon komitesi tarafından görevlendirilecek 

hakemler tarafından sağlanacaktır. 

 

https://forms.office.com/r/fd6Mt4uxPF


  3. Oturarak Voleybolu Tanıyalım (Video Rehber ve Oyun Kuralları) 

Oturarak voleybol, özellikle engelli sporcular için tasarlanmış bir voleybol türüdür. Salon 

voleyboluna göre daha küçük bir sahada (10m * 6m) ve daha alçak bir file (kadınlar 1.05 m, 

erkekler 1.15 m) ile oynanır. Sit4Fest için file yüksekliği 1.10 olacaktır. Oyun genellikle ayakta 

oynanan voleybola kıyasla daha hızlıdır. Sahada aynı anda her takımdan altı oyuncu bulunur 

ve takımlar kadın ve erkek sporculardan birlikte oluşturulabilir. Sporcuların pelvislerinin 

(kalçalarının) yerle sürekli temas halinde olması zorunludur. Maçlar kazanılmış 2 set üzerinden 

oynanacaktır. Bir seti kazanmak için bir takımın 25 puana ulaşması gerekir. Setlerde beraberlik 

olması halinde üçüncü set 15 puan üzerinden oynanacaktır.  Kurallar ayakta voleybola benzer 

olsa da oturarak voleybol, servis karşılama sırasında blok yapılmasına ve hücum edilmesine 

izin verir. Oyun file üzerinden atılan bir servisle başlar ve her takımın topu filenin üzerinden 

geçirmek için üç vuruş hakkı vardır. Geri pozisyondaki libero sadece savunma yapabilir ve 

topun yere değmemesini sağlar. 

Oturarak voleybol, rekabetçi bir spor olmasının yanı sıra, fiziksel engeli olan ve olmayan 

bireylerin rekreasyonel bir ortamda eşit şartlar altında birlikte mücadele edebilecekleri bir 

spor olarak da büyük değere sahiptir. Ulusal ve daha alt düzeylerde yaş, yetenek veya cinsiyet 

gözetmeksizin herkes tarafından oynanabilecek bir spordur.  Oturarak voleybol kurallarını 

merak eden, oyuna yeni başlayan veya kuralları sıfırdan öğrenmek isteyen tüm 

katılımcılarımız, tanıtım videosuna ve oyun kurallarına aşağıdaki bağlantılardan ulaşabilirsiniz: 

•  Oturarak Voleybol Tanıtım Videosu  

•  Oturarak Voleybol Oyun Kuralları  

4. Festival Alanı ve Etkinlikler 

2 gün sürecek festival/turnuva, sporun yanı sıra eğlenceyi de kampüse taşıyacaktır.  Maçlar ve 
etkinlikler gün boyu canlı DJ performansıyla daha keyifli hale getirilecektir. Deneyim alanı 
oluşturulacak, sadece turnuva oyuncuları değil, meydandaki tüm öğrenciler ve üniversite 
personeli bu alanda mini yarışmalara katılabilecektir. Aşağıdaki görevleri başarı ile 
tamamlayanlara hediye verilecektir.  

• Servis İsabet Oyunu 
• En Uzun Ralli Rekoru Oturarak  
• Voleybol Oyun Kuralları Bilgi Yarışması vb 

https://youtu.be/EzlCCs9TLyg?si=et2kmGBk6ssn3g8r
https://turkiyevoleybol-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/onur_hosnut_tvf_org_tr/IQADFoe8iJJ4RakGJ-iRE6wuAeQK1cXaBoYiX81xVsUMHWg?e=FZKYf9


5. Program Akışı (Örnek Taslak) 

“SIT4FUN FEST”: KAMPÜSTE OTURARAK VOLEYBOL FESTİVALİ VE TURNUVASI 

PROGRAM AKIŞI 

Saat Etkinlik Detay 

19 Ekim 2026 

10.30-11.00 Festival Alanının 

Açılışı & Kayıt Kontrol 

DJ Müzik yayınının başlaması, takımların alana 

gelişi 

11.00-12.00 Açış Konuşmaları & 

Gösteri Maçı 

Protokol konuşmaları ve oturarak voleybol 

tanıtımı 

12.30-17.00 Grup Elemeleri ve 

Maçlar (1. Seans) 

Fikstüre uygun olarak gerçekleştirilmesi  

13:00 -17.00 Deneyim Alanı Her yarım saatte bir ya da maç aralarında 

deneyim alanında etkinliklerin gerçekleştirilmesi  

20 Ekim 2026 

11.00-15.00 Çeyrek ve Yarı Finaller 

(2. Seans) 

Eleme turları  

15.30-16.30 Final Maçı Fikstüre uygun olarak gerçekleştirilmesi 

16:30-17:00 Ödül Töreni & Kapanış Dereceye giren takımlara kupa ve hediyelerinin 

verilmesi 

13:00 -17.00 Deneyim Alanı Her yarım saatte bir ya da maç aralarında 

deneyim alanında etkinliklerin gerçekleştirilmesi  

 
Not: Program Akışı turnuvaya katılan takım sayısına göre değişiklik gösterebilir.  
 

 

 

 

 

 

 



 
ANKARA ÜNİVERSİTESİ 

……………………………………………………………………………………Fakültesi/Yüksekokulu/Birimi olarak, 

Ankara Üniversitesi Güneş Meydanı’nda düzenlenecek olan “Sit4Fun Fest” Kampüste 

Oturarak Voleybol Festivali ve Turnuvası’na aşağıda bilgileri yer alan takımımız ile katılım 

sağlamak istiyoruz. Gereğini ve bilgilerinizi arz ederim. 

SIT4FUN FEST KATILIM FORMU 

Birim Takım Sorumlusu  Telefon Numarası E-Mail Adresi 
 
 

   

Etkinlik sırasında görüntü alınmasını ve alınan görüntülerin 
ulusal haberlerde, sosyal medya ve web sayfalarında 
kullanılmasına 

izin veriyorum 
 (   ) 

izin vermiyorum  
(   ) 

TURNUVA TAKIM LİSTESİ  

Yönerge gereği takımların tek tip/aynı renk forma ile katılması zorunludur. Takımların tercihen 
karma (kadın-erkek bir arada) ve engelli bireyleri kapsayacak şekilde kurulması 
beklenmektedir. 

Sıra Oyuncu Adı-Soyadı Unvanı (Akademik Personel/İdari Personel/Öğrenci) 
1 Sporcu 1(Kaptan): 

 

2 Sporcu 2 
 

3 Sporcu 3 
 

4 Sporcu 4 
 

5 Sporcu 5 
 

6 Sporcu 6 
 

7 Sporcu 7 (varsa) 
 

8 Sporcu 8 (varsa) 
 

NOT:  
 
1. Son başvuru tarihi 12 Ekim 2026 mesai bitimidir. Turnuva hazırlıkları için bu tarihe kadar 
başvuru yapılması beklenmektedir.  
2. Turnuva katılım formlarına ve organizasyon yönergesine ilgili proje duyuru sayfalarından 
ulaşabilirsiniz. 
Sit4Fun Fest Organizasyon Komitesi Adına Bilgi ve İletişim İçin:  

 
Öğr. Gör. Onur Hoşnut 
Email: hosnut@ankara.edu.tr 
Telefon: 0505 4192315 
  

Turnuva başvurusu birimler tarafından üstteki formun (QR ile erişebilirsiniz) 
https://forms.office.com/r/fd6Mt4uxPF doldurulmasıyla yapılabilecektir. 

mailto:hosnut@ankara.edu.tr
https://forms.office.com/r/fd6Mt4uxPF

